
Date
RDV

ARENA
Rando Commune de départ Parking de départ Km

Déni-

velé
Remarques

jeu 04/09/2025 8h30 St Chamond Novaciéries Saint-Chamond parking ciné 8h45 3,2km +20m 14 2€
jeu 11/09/2025 8h30 Circuit bleu des familles Fontanès parking MJC 9h 5,5km +100m 22 3€
jeu 18/09/2025 8h30 Sabot bleu Saint-Christo-en-Jarez cimetière St-Christo 9h 4,7km +100m 20 2€
jeu 25/09/2025 8h30 Chemin paysager Saint-Médard-en-Forez Mairie, près église 9h 5,5km +90m 46 4€

jeu 02/10/2025 9h

Jumelage Chambon-

Feugerolles, restaurant La 

Pinatelle 30€ sur place

Roche-la-Molière Plan d'eau Ecotay 9h30 6,3km +133m 30 3€

jeu 09/10/2025 6h
Lac de Monteynard en bus + 

pique-nique
Sorbiers Arena 6h 5,0km +0m - 20€

jeu 16/10/2025 9h St-Marcellin-en-Forez court Saint-Marcellin parking tennis 9h30 6,5km +65m 54 4€
jeu 23/10/2025 9h Du Pertuiset à la Noirie Unieux moulin fenderie 9h30 5,6km +145m 40 3€
jeu 30/10/2025 9h Chemin des puits Saint-Jean-Bonnefonds espace Tardy 9h15 5,0km +95m 12 2€

jeu 06/11/2025 9h
étang de David + canal du 

Forez
Saint-Just-Saint-Rambert parking de l'étang 9h30 6,0km +40m 40 3€

jeu 13/11/2025 9h Château d'Essalois Chambles entrée Chambles Essalois 4,5km +110m 60 4€
jeu 20/11/2025 9h La Tour-en-Jarez La Tour-en-Jarez église 9h30 6,0km +140m 14 2€
jeu 27/11/2025 9h La Croix Rouge Sorbiers parking échappé 9h15 0 0€
jeu 04/12/2025 9h Circuit du Tacot L'Etrat cimetière bas 9h15 6,0km +85m 14 2€
jeu 11/12/2025 9h Roche la Molière n° 2 Roche-la-Molière parking château 9h30 5,2km +65m 30 3€

jeu 18/12/2025 9h
Chapelle Bonson, crèche 

magnifique vers Noël
Saint-Just-Saint-Rambert

1er parking à droite jeu de 

boules 9h30
6,0km +15m 40 3€

sam 20/12/2025

Journée de Noël en bus St-

Désirat en Ardèche, 65€ à 

l'ordre de STC repas inclus

La Talaudière
arrêt STAS mairie La 

Talaud
- - 0€

0€

06 17 59 89 49 François R
06 64 68 48 11 Maurice P
07 70 43 99 57 Catherine D

Marcelle N 07 57 57 72 80
Michèle G (Miche) 06 21 62 06 79

Maryse P 06 17 93 93 22

Programme MVS rando santé de septembre à décembre 2025

 Licence FFR et cotis. MVS obligatoires, toute personne désirant se rendre directement au lieu de départ doit prévenir pour confirmer la marche
Les randonnées peuvent être modifiées voire supprimées, toutes les randos peuvent être raccourcies, chaussures de rechange obligatoires

Covoi-

turage 

km/tarif

Coordonnées des Animatrices et des Accompagnateurs


