Programme MVS Bien-Etre Juin a Novembre 2026

Date Agg; A Rando Commune de départ Parking de départ Km ?{:T;' CO:;;E‘::;QE 22'&2:23?:
01/06/2026| 8h30 |Bord de loire St Just St rambert Vieux pont 8,0km| +20m | 34 3€ |[Francois
08/06/2026| 8h30 |[St Thomas la Garde St Georges de Hauteville |Stade 7,0km| +130m | 62 5€ |Catherine
15/06/2026| 8h30 [Madone de Farnay Farnay Stade de foot 6,0km| +170m | 26 3€ |Michele
22/06/2026| 8h30 |Chambles Chambles park. Salle polyvalente 7,0km | +80m 64 5€ |Gérard
29/06/2026| 8h30 |Le Bessat Le Bessat place de I'église a droite | 8,0km| +80m | 52 4€ |Frangois
06/07/2026| 8h30 |Suc de Rondet Marlhes place de I'église 7,0km | +200m | 64 5€ |Michele

Pas de programme sur cette période - possible de proposer une marche sur le groupe whatsapp Bien-Etre

31/08/2026| 8h30 |La Roseraie St Galmier Hippodrome 6,0km | +20m 54 4€ |Catherine
07/09/2026| 8h30 |Circuit des moulins Versanne Brenade 6,0km | +150m | 64 5€ |Michéle
14/09/2026| 8h30 |Sentier botanique Bellegarde en Forez aire covoiturage 6,0km| +180m | 62 5€ |Catherine
21/09/2026| 8h30 |Sentier forestier n°2 Jonzieux place de |'église 6,2km | +140m | 64 5€ |Francois
28/09/2026| 8h30 |St Genest Lerpt St Genest Lerpt parking de la Verchere 7,5km | +130m | 32 3€ |Catherine
05/10/2026| 13h30 |les 2 barrages Valla en Gier park. Barrage de Soulage 7,0km | +100m | 30 3€ |Maryse
12/10/2026| 13h30 |Les étangs St Galmier Hippodrome 6,0km| +20m 54 4€ |Gerard
19/10/2026| 13h30 |Sentier des Vallons La Gimond bas du village 6,0km | +120m | 22 3€ [Michele
26/10/2026| 13h30 |N°1 St Marcellin en Forez Les tennis 6,2km | +72m 54 4€ |Marcelle
02/11/2026| 13h30 |Col de la Gachet St Cristo en Jarez col de la Gachet 7,0km| +100m | 21 3€ |Maryse
09/11/2026| 13h30 |St Bonnet les Oules St Bonnet les Oules parking restaurant 6,3km | +140m | 36 3€ |Catherine
16/11/2026| 13h30 |Réserve Gorges de la Loire |St Victore sur Loire park.maison de la 52km | +130m | 40 3€ |Michéle
23/11/2026| 13h30 |Sabot bleu St Cristo en Jarez col de la Gachet 7,.0km| +100m | 21 3€ |Frangois
30/11/2026| 13h30 |Veauchette Veauchette Chapelle vers pont 7,0km| +10m | 50 4€ |Gérard

Licence FFR et cotis. MVS obligatoires, toute personne désirant se rendre directement au lieu de départ doit prévenir pour confirmer la marche

Les randonnées peuvent étre modifiées voire supprimées, toutes les randos peuvent étre raccourcies en fonction de la forme des participants.

Prevoir chaussures de rechange.
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