SEJOUR 2 La BRIETAGNIE

orgamisé par
Maryse PALABOST et par Marcelle NOAHGILEN

ORGANISATION :

- Départ: le 31 Mai 2026
-  Retour: le 6 Juin 2026
- Durée du séjour: 7 jours

NIVEAU : ouvert a tout le monde

COUT ESTIME DU SEJOUR, tout compris : 1159 €

SEJOUR limité a 45 personnes
DESCRIPTIF du SEJOUR : Voir ci-joint

Séjour dans le FINISTERE du 31/05/2026 au 06/06/2026
Coupon réponse a adresser: (Maryse PALABOST - chemin du chateau de le Chazotte -
42350 La TALAUDIERE)

Pour tout renseignement téléphoner a (Maryse PALABOST). (Tel : 06 17 59 89 49)

AAreSSE MaAil ..ttt itassssssssnssnssnnsnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Nbre de part.: ......X 1159 € = ...........€ par cheque aI'ordre de SUD EVASION
Numéro de(s) licence(s) : N°....ccvecnvnrirnnninens. NCrmniiinnsn e sn e

Personne a prévenir en cas de nécessité :

Délais d’inscription au plus tard le 1er OCTOBRE 2025. avec versement échelonné

(Voir avec Maryse)

ATTENTION : Si le nombre de demandes est supérieur au nombre de places, le choix des participants sera fait par
la commission voyage.

Tout désistement non justifié ne donnera pas lieu a remboursement.



PROGRAMME

JOUR 1 : DEPART VERS LE FINISTERE

Départ le matin en autocar en direction de la Bretagne. Déjeuner libre en cours de
route. Installation dans votre hotel 2 étoiles. Si le temps le permet, moment libre
pour une découverte personnelle du lieu. Pot d’accueil. Diner et nuit.

JOUR 2 : RANDONNEE AU CAP DE LA CHEVRE

Petit déjeuner puis départ pour une randonnée. Au départ de St-Hernot, randonnée pour
découvrir la partie la plus sauvage et spectaculaire de la presqu'ile de Crozon. Véritable
péninsule préservée, le Cap de la Chévre révéle aux marcheurs de nombreuses surprises :
villages traditionnels d'anciens pécheurs-paysans, dolmens, fontaines... Sans doute une des
plus belles randonnées de la région... Déjeuner sous forme de panier-repas pendant la
randonnée. Retour a I’hétel en fin de journée. Diner et nuit.

Dénivelé : +200 m /- 200m Temps de marche : 5h

JOUR 3 : RANDONNEE A LA TOUR DE CAMARET

Aprés le petit déjeuner, court transfert pour le port de Camaret. Découverte de sites naturels et
historiques exceptionnels tels que les pointes de Pen Hir et du Toulinguet, de nombreuses
fortifications ainsi que les ruines du manoir de St-Pol-Roux. Visite de Camaret, son port, sa
tour Vauban, sa chapelle Notre Dame de Rocamadour et le quartier St-Thomas ou exposent de
nombreux artistes peintres. Déjeuner sous forme de panier-repas en cours de randonnée. En
fin de journée, retour a I'h6tel. Diner et nuit.

Dénivelé : +200 m /- 200m Temps de marche : 5h

JOUR 4 : JOURNEE DECOUVERTE COTE DES LEGENDES - PAYS DES ABERS

Petit déjeuner et départ pour une excursion a la journée avec votre guide. Découverte du plus
grand menhir d’Europe puis de la chapelle St-Samson construite en deux temps entre 1575 et
1631. Arrét au port de Portsall, village cétier du nord-ouest du Finistére au bord de la mer
d'Iroise. Son port de plaisance, bien abrité, est asséché a marée basse. Déjeuner au restaurant.
Route vers I’Aber Benoit et le phare de I’ile Vierge, le plus haut d'Europe et I'un des plus hauts
du monde. Ce phare maritime fut construit sur un flot dénommé "ile Vierge" a 1,4 km du lieu-dit
de Kastell Ac'h, sur la céte bretonne. Retour a I’hétel en fin d’aprés-midi. Diner et nuit.

JOUR 5 : RANDONNEE AU FAOU

Petit déjeuner. Départ pour une randonnée au départ du Faou, labellisé Petite Cité de
Caractere, avec son bel alignement de maisons médiévales a encorbellement. Visite de la ville
du Faou, puis de I'église Notre-Dame de Rumengol. Déjeuner sous forme de panier-repas en
cours de randonnée. Retour a I’hétel. Diner et nuit.

Dénivelé : +200 m /- 200m Temps de marche : 5h

JOUR 6 : RANDONNEE A LA PLAGE DE TREZ BELLEC A MORGAT

Petit déjeuner. Transfert pour la superbe plage de Trez Bellec, face a la baie de Douarnenez.
Randonnée sur le sentier cétier jusqu'a Morgat, alternance de plages de sable fin, de criques
rocheuses et de falaises.Passage aux pointes de Pen Ar Vir et de Guern puis traversée de
"I'Aber", pour finir a la pointe du Menhir Déjeuner sous forme de panier-repas en cours de
randonnée. Retour a I’hétel en fin de journée. Diner et nuit.

Dénivelé : +200 m /- 200m Temps de marche : 4h

JOUR 7 : RETOUR

Petit déjeuner et départ de I’hétel vers votre région. Déjeuner libre en cours de route.
Continuation en direction de votre localité.



CE PROGRAMME COMPREND :

Le transport en autocar de Tourisme

L’hébergement en hétel 2** dans la région du Finistére, en base chambre double
La taxe de séjour

La pension compléte du diner du 1er jour au petit déjeuner du dernier jour et les paniers
repas pour les déjeuners de randonnées (prévoir une gourde)

Le Pot d’accueil

Les boissons aux diners (1 bouteille de vin pour 4 et eau)

Le déjeuner au restaurant le jour 4 avec boissons

Le guidage de la journée 4

Les services de 3 guides pour les randonnées

CE PROGRAMME NE COMPREND PAS :

Le supplément chambre individuelle : + 150 €

(nombre limité, nous consulter)

Les déjeuners jours 1 et 7 en cours de route

L’assurance annulation : + 35 € par personne

(facultative, nominative et non remboursable)

L’assurance assistance rapatriement : + 10 € par personne
(facultative, nominative, non remboursable).
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