Prog

ramme MVS rando santé de juin a novembre 2026

RDV Déni- | €OVl
Date Rando Commune de départ Parking de départ Km . turage Remarques
ARENA velé km/tarif
jeu 04/06/2026 | 8h30 |Aqueduc des sources Le Bessat parking du Tremplin 5,0km | +100m | 52 | 4€
rencontre club SANTE salle des fétes (maison InSEiaien e
mar 09/06/2026 8h . Tarentaise . ] 5,0km | +170m | 45 | 4€ | avant 28/05
Montbrison d'ceuvre) 9h café offert repas 10€
jeu 11/06/2026 | sh |Journee Facteur Cheval =\ (0 o Arena i i 35€
3 minibus 35€ apporter piaue-niaue
jeu 18/06/2026 | 8h30 |Veauchette _ Veauchette chemin Grangeneuve 50km | +9m | 50 | 4€
jeu 25/06/2026 | onh |cuinguette bordsLoire, g i g ot Saint-Rambert |parking guinguette 5,0km | +25m | 40 | 3¢ |[2Pporterargent
roche qui pleure pour le repas
jeu 02/07/2026 | 8h30 |Tourbiére Planfoy Boucle des bois 6,0km | +51m | 28 | 3€

Pas de programme sur cette période, possibilité de proposer une marche hors club sur le groupe WhatsApp Santé

jeu 27/08/2026 | 8h30 |Chemin paysager Saint-Médard-en-Forez Mairie, prés de I'église 52km | +90m | 46 | 4€
jeu 03/09/2026 | 8h30 |Rivas Rivas terrain multisport 55km | +10m | 54 | 4€
jeu 10/09/2026 | 8h30 |Col du Planil Doizieux Chavanol 5,4km | +100m | 30 | 3€
jeu 17/09/2026 | 8h30 [Chemin des mares court Saint-Genest-Lerpt parking de la Verchére 50km | +61m | 32 | 3€
jeu 24/09/2026 | 8h30 |Les 2 ponts Saint-Just-Saint-Rambert |Vieux pont 50km | +10m | 40 | 3€
jeu 01/10/2026 9h |Roche la Moliére n° 2 Roche-la-Moliére parking du chateau 52km | +65m | 30 | 3€
jeu 08/10/2026 9h |Circuit du Tacot L'Etrat parking des Bruyéres 6,0km | +85m | 14 | 2€
jeu 15/10/2026 9h |Les étangs Andrézieux-Bouthéon Parking du golf 50km | +10m | 40 | 3€
jeu 22/10/2026 9h |Chemins des puits Saint-Jean-Bonnefonds |espace Tardy 54km | +110m | 12 | 2€
jeu 29/10/2026 9h |Circuit vert des familles Fontanés parking du platre 5,0km | +100m | 22 | 3€
jeu 05/11/2026 9h |Zoo rando autour Saint-Martin-La-Plaine MJC Saint-Martin 50km | +10m | 46 | 4€
jeu 12/11/2026 9h |La Bargette Saint-Priest-en-Jarez rue des Bierces 5,0km | +100m | 12 | 2€
jeu 19/11/2026 9h |Croix de I'Orme La Tour-en-Jarez Parking de I'église haut 4,0km | +80m | 15 | 2€
jeu 26/11/2026 9h |Croix Blanche Valfleury Valfleury Croix Blanche 50km| +90m | 20 | 2€

Licence FFR et cotis. MVS obligatoires, toute personne désirant se rendre directement au lieu de départ doit prévenir pour confirmer la marche

Les randonn

ées peuvent étre modifiées voire supprimées, toutes les randos peuvent étre raccourcies, chaussures de rechange obligatoires

=&

#

Coordonnees des Animatrices et des Accompagnateurs

Maryse P 06 17 59 89 49 Francois R 06 17 93 93 22
Marcelle N 06 64 68 48 11 Maurice P 0757577280
Michéle G (Miche) 07 7043 99 57 Catherine D 06 216206 79




